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ആത്യന്തികമോയി മനുഷ്യക്കേല്ോവരം നന്മയിക യ്ക്ക ്സഞ്ച 
േിക്കുന്നു അക്കല്ങ്കിൽ സഞ്ചേിക്കോൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നു 
എന്നോണ് നവോസ് കമത്തറുക്കെ “ആ ത്ോ ിമോ  കത്െി 
ആരം വന്നില്’ എന്ന പുസ്തകം വോയിച്ചകപോൾ ആദ്യം 
കത്ോന്നിയത്്. ഒറ്റക്കയ്ക്കോറ്റയ്ക്ക് എല്ോവരം നി നിൽപി 
നോയി പ്രയത്നിക്കുകപോഴം ഒറ്റക്കക്കട്ടോയി നമ്മൾ നന്മയി 
ക യ്ക്ക് സഞ്ചേിക്കുന്നു എന്ന് ഗ്രന്ഥകോേൻ കൂക്കെ ക്കൂക്കെ 
നക്കമ്മ ഓർമ്മിപിച്ചുക്കകോണ്ടിേിക്കുന്നു.  
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 ജീവിത് അനുഭവത്തിക്കെ  ആഴകമറിയ കവരകൾ കത്െി 
മകനോസഞ്ചോേം നെത്തുന്ന ഒര ക്കെറുപക്കോേക്കനയം, 
യവോവിക്കനയം, പകവത് വന്ന ഒര പത്രപ്രവർത്തകക്കനയം 
നമ്മൾ ഈ പുസ്തകത്തിൽ കക്കണ്ടത്തുന്നു. മണ്ണിൽ കവകേോ 
ട്ടമുള്ള ആൽവൃക്ഷം കപോക്ക  നവോസ് കമത്തർ നമ്മുക്കെ 
മുൻപിൽ നിവർന്ന് നിൽക്കുകപോൾ ഒക്കട്ടോക്കക്ക സത്യ 
സന്ധമോയി കണ്ണൂേിക്കെ െേിത്രം അവത്േിപിക്കോൻ 
ത്ന്മയത്തകത്തോക്കെ ശ്രമിച്ചിേിക്കുന്നത്് കോണോം. 

സത്യത്തിക്കെ ത്ിളങ്ങുന്ന മുഖം കത്െിയള്ള ഒര യോത്ര 
യിൽ മുഴകിയിേിക്കുന്ന എഴത്തുകോേക്കന നിങ്ങൾ ഇഷ്ട 
ക്കപക്കട്ടങ്കിൽ അത്് ത്ികച്ചും സവഭോവികമോണ്. 

ആർദ്രവം അഗോധവം മോനുഷ്ികവം, അകത്സമയം   
അസംസ്ൃ ത്വമോയ ബന്ധങ്ങളുക്കെ െിന്തകൾ നിങ്ങൾക്ക ്
അനുഭവക്കപക്കട്ടങ്കിൽ  ഈ സമോഹോേം ക്കവറും വോക്കുക 
ളുക്കെ സംകയോജനമല്, അത്് നിേവധി ജീവിത്ങ്ങളുക്കെ 
കരോഡീകേണമോക്കണന്ന് നമ്മൾ മനസ്സി ോക്കണം. 

സത്യസന്ധമോയി എഴതുന്ന ആത്മോർത്ഥത്യോണ് ഈ 
പുസ്തകക്കത്ത ശ്രകേയമോക്കുന്നത്്. വോയനക്കോേനിൽ 
മത്ിപ്പുളവോക്കോൻ അകേഹത്തിക്കെ വോക്കുകൾ  ഒേിക്കലം 
ശ്രമിക്കുന്നില്; പകേം അവ, ഓർമ്മ, കവദ്ന, പ്രത്ീക്ഷ, 
പ്രത്ികേോധകേഷ്ി എന്നിവയിൽ നിന്ന് സവോഭോവിക 
മോയി ഉയർന്നുവരന്നു. ഓകേോ ക്ഷണവം യോഥോർത്ഥയ 
ത്തിക്കെ മൂർച്ചയള്ള നുകം വഹിക്കുകപോൾ, കഥോപോത്ര 
ങ്ങളുക്കെ കത്ോളുകളിൽ ഉണ്ടോകുന്ന മുറിവകൾ നിങ്ങക്കളയം 
കവദ്നിപികച്ചക്കോം. നിങ്ങൾക്കത്് എഴത്തുകോേകനോടുള്ള 
പ്രണയമോയി പേിണമിക്കുന്നു എന്നത്ോണ് ഈ ൃത്ി 
ക്കയ വയത്യസ്തമോക്കുന്ന പ്രധോന സവികേഷ്ത്.     
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 കനോസ്റ്റോൾജിയയക്കെ സുഗന്ധം ഈ ൃത്ി ഉെനീളം 
ആവഹിക്കുന്നു. അകേഹത്തിക്കെ കേ ിയിൽ ഒര 
 ോളിത്യമുണ്ട.് ആ  ോളിത്യത്തിനുള്ളിൽ വളക്കേയധികം 
േക്തിയണ്ട.് നിങ്ങക്കള ഒകേ സമയം പ്രകകോപിപിക്കോനും 
അകത്കപോക്ക  സുഖക്കപടുത്തോനുമുള്ള േക്തിയോണത്.് 

ത് ക്കക്കട്ട ്പ്രത്ീകോത്മകമോണ.് ഇന്തയൻ പോേപേയത്തിക്ക  
ത്ോ ിമോ  ഐകയം, ബന്ധം, തുെർച്ച എന്നിവക്കയ 
സൂെിപിക്കുന്നു. ഇത്് കകന്ദ്ര രൂപകമോയി ത്ിേക്കെടു 
ക്കുന്നത്ിലൂക്കെ, ഈ നദ്ി ഒഴകിക്കക്കോകണ്ടയിേിക്കും എന്ന 
െിന്ത നമ്മളിൽ രൂഢമൂ മോക്കുകയോണ് കഥോൃത്ത ്പ്രധോ 
നമോയം ക്കെയ്യുക. എത്രകത്തോളം ഇത്ിക്കന മ ിനമോക്കോ 
ത്ിേിക്കോൻ നമുക്ക് കഴിയം? കെോദ്യം ഓകേോ വോയനക്കോ 
േകനോടും ഉന്നയിക്കക്കപടുന്നത്ിൽ കോേയമുണ്ട്.     

നിറകവറ്റക്കപെോത്ത വോഗ്ദോനങ്ങളുക്കെയം ആരം അവകോ 
േക്കപെോത്ത നന്മകളുക്കെയം മനുഷ്യ ബന്ധങ്ങളുക്കെയം 
ഓർമ്മക്കപടുത്തൽ കൂെിയോണ് ഈ ൃത്ി. സോധോേണ 
ക്കോരക്കെ നിേബ്ദ് കപോേോട്ടങ്ങൾക്ക് അകേഹം േബ്ദ്ം 
നൽകുന്നു. മനുഷ്യരക്കെ കഷ്ടപോടുകകളോടുള്ള സംകവദ്ന 
ക്ഷമത്യം അത്് ക യിക ക്ക് അനുവർത്തനം ക്കെയ്യോ 
നുള്ള കഴിവം ഈ സോഹിത്യക്കത്ത വയത്യസ്തമോക്കുന്നു. 

ഭോഷ്യക്കെ പ്രകയോഗം അ ങ്കോേമോയിട്ടല്, സത്യമോയി 
കോണുന്ന എഴത്തുകോരക്കെ പേപേയിക യ്ക്ക് നവോസ് 
കമത്തർ അനോയോസം ത്ക്കെ ആദ്യ ൃ ത്ിയിലൂക്കെ ത്ക്കന്ന 
നെന്ന് കയറുന്നു. സത്യസന്ധത്കയോക്കെ ഉയർച്ചയം 
ത്കർച്ചയം പ്രത്ിഫ ിപിക്കുന്ന ഒര കണ്ണോെിയോണ് ഈ 
പുസ്തകം. അത്ിർവേമ്പുകൾക്കപ്പുറം മനുഷ്യൻ എന്ന 
യോഥോർത്ഥയക്കത്ത വേച്ചുകോട്ടുകയോണിവിക്കെ.  
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 കഡോ. കജോൺ ബ്രിട്ടോസ്, ആർച്ച് ബിഷ്പ് മോർ കജോസഫ് 
പോംപ്ലോനി, ഷ്ോഫി പറപിൽ, കഡോ. ആസോദ്് മൂപൻ 
തുെങ്ങിയ ബഹുമോനയേോയവേിൽ നിന്നുള്ള പ്രേംസ 
ഈ ൃത്ിക്കയ ജനകീയമോക്കുന്നു. ഇംഗ്ലീഷ്് അെക്കം വി 
വിധ ഭോഷ്കളിക യ്ക്ക് ഈ ൃ ത്ി വിവർത്തനം ക്കെയ്യക്കപ 
കെണ്ടിയിേിക്കുന്നു. ഭോഷ്യക്കെ അത്ിർ വേമ്പുകൾക്കപ്പുറം 
മോനവികത്യക്കെ േബ്ദ്മോയി ഈ ൃത്ി മോറുക്കമന്ന 
കോേയത്തിൽ ഒര സംേയവമില്.  

യഥോർത്ഥ ജീവിത്ത്തിക്കെ ത്ോളവം സമൂഹത്തിക്കെ 
ഹൃദ്യമിെിപ്പും വഹിക്കുന്ന ആധികോേിക ൃത്ിയോണ്  
“ആ ത്ോ ിമോ  കത്െി ആരം വന്നില്’ എന്ന പുസ്തകം. 

വോക്കുകൾക്കും കപജുകൾക്കുമപ്പുറം പച്ചയോയ ഒര മനുഷ്യൻ 
മറെ് നിൽക്കുന്നത്്്‍ വോയനക്കോർക്ക് മനസ്സി ോകും. 
നവോസ് കമത്തർ എന്ന ആ മനുഷ്യൻ സത്യത്തിൽ 
ഈ കഥകളിൽ നിറെ് നിൽക്കുകയോണ.് ഖസോക്കിക്കെ 
ഇത്ിഹോസത്തിക ോ, ഒര കദ്േത്തിക്കെ കഥയിക ോ 
കപോക്ക  ഇവിക്കെയം ഈ കഥോപോത്രങ്ങക്കള പ രം പ  
കപോഴോയി ത്ിേിച്ചറിയന്നു. കഥോപോത്രങ്ങൾ സവയം വി 
 യിരത്തുകയം പ കപോഴം ത്ിരത്തലകൾക്ക് സവയം 
വികധയമോകുകയം ക്കെയ്യുന്നതും സോമൂഹയേംഗത്ത് നി  
ഉറപിച്ചവർക്ക് മനസ്സി ോകും.  

അത്് ഞോനോണ്. ആ പറെത് ്സത്യമോണ.് അത്ിക്കെ 
കോേണം അന്നക്കത്ത പ്രകത്യക സോഹെേയമോണ് എക്കന്നല്ോം 
അവർ പറയകപോൾ കോ ം കുറിച്ച ്വച്ച പച്ചയോയ യോഥോർ 
ത്ഥയങ്ങൾ കഥോൃ ത്്ത സത്യസന്ധമോയി പറെിേിക്കുന്നത്ിൽ 
വോയനക്കോേന് അഭിമോനിക്കോം. എഴത്തുകോേൻ കോ  
ത്തിക്കെ കണ്ണോെിയോക്കണന്ന് പറയകയം ക്കെയ്യോം.      
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 വോയനക്കോകേോെ ്കെർന്ന് നിൽക്കുന്ന, അക്കല്ങ്കിൽ വോയ 
നക്കോേനിൽ ഒേോൾ ത്ക്കന്നയോണ് എഴത്തുകോേൻ.  
അകേഹത്തിക്കെ ഉൾക്കോഴ്ചകൾ ആേിൽ നിന്നും കെക്കമ 
ടുത്തത്ല്, പിക്കന്നകയോ, ജീവിത്ോനുഭവങ്ങളുക്കെ കനർക്ക 
ണ്ണോെിയോണ് എന്ന് നമുക്ക് കവഗം മനസ്സി ോകും. 

ഈ ൃത്ി വോയനോനുഭവകത്തക്കോൾ ഒര ജീവിത്ോനുഭവം 
ഓകേോ വോയനക്കോേനും പ്രദ്ോനം ക്കെയ്യുന്നു എന്ന് പറ 
െോൽ അത്് ഒക്കട്ടോക്കക്ക േേിയോയിേിക്കും. ആ ത്ോ ി 
മോ  കത്െി ആരം വന്നില് എന്ന് പറയകപോൾ ക ി 
തുള്ളിയ ആ കോ ഘട്ടം മനുഷ്യഹൃദ്യങ്ങളിൽ ഏൽ 
പിച്ച ഭയവം ഭീകേത്യം പുനേവത്േിക്കുന്നു. ഒേിക്കലം 
ഓർക്കോൻ ഇഷ്ടക്കപെോത്തതും എന്നോൽ ഒേിക്കലം മറക്കോൻ 
കഴിയോത്തതുമോയ എത്രക്കയത്ര കഥകളോണ് നമ്മുക്കെ 
െേിത്രം കേഖക്കപടുത്തിവച്ചിേിക്കുന്നത്്. 

 ക്ഷയകബോധമുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ ഏർക്കപട്ടിേിക്കുന്ന 
ഒര വയക്തിയോയി ഓകേോ എഴത്തുകോേനും മോറുകപോൾ 
സോഹിത്യം കോ ത്തിന ് കനക്കേ പിെിക്കുന്ന ആൾകണ്ണോെി 
ആയി മോറുന്നു. ൃ ത്ികൾ വജ്രം കപോക്ക  ത്ിളങ്ങുന്നു.  അത് ്
മറ്റുള്ളവർക്ക ്പ്രകെോദ്നം നൽകുകയം തുറവികയോക്കെ ജീവി 
ക്കുന്നവർക്ക് സംതൃപ്തി നൽകുകയം ക്കെയ്യുന്നു.   

കോ ം കഴിയകന്തോറും, സവയം ത്ിരത്തുന്ന ഓകേോ നിമി 
ഷ്വം നക്കമ്മ കൂടുത്ൽ മിനുസക്കപടുത്തുകയം കൂടുത്ൽ 
ഫ പ്രദ്വം മികച്ചതുമോയ പ്രകെനം കോഴ്ചവയ്ക്കുന്നത്ിന് 
നക്കമ്മ പ്രോപ്തേോക്കുകയം ക്കെയ്യുന്നു. മൂ യോധിഷ്ഠിത്മോയ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ വജ്ര കത്ജസ്സ് കപോക്ക  എകന്നക്കും 
നി നിൽക്കുന്നു.  വളക്കേക്കോ ത്തിനുകേഷ്വം ത് മുറ 
കൾക്ക ്പ്രകെോദ്നം നൽകുന്ന പോണക്കെ പോട്ടുകളോയി ഈ 
കഥകൾ പ്രെേിക്കക്കപടുന്നു. ആ ത്ോ ിമോ  കത്െി നിേ 
വധികപർ വേക്കട്ട എന്ന ്ഹൃദ്യപൂർവ്വം ആേംസിക്കുന്നു.   


